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Råd/utvalg: Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) - Helsefelleskapet Agder 

Møtedato 09.05.2025 

Saksnummer 17-2025 

Saksbehandler Sekretariatet v/ Mirjam Smedsrød 

Sakstittel Oppdrag og bestilling 2025 til faglige samarbeidsutvalg 

 
 
Forslag til vedtak: 

 
1. SSU tar saken til orientering 

2. Kun FSU akuttmedisinsk kjede tildeles nytt oppdrag/bestilling 2025 
– som beskrevet i saken.  



Bakgrunn for saken 
Ifølge Helsefellesskapets årshjul skal Strategisk samarbeidsutvalg (SSU) tildele faglige 
samarbeidsutvalg (FSU) nye hovedoppdrag i aprilmøtet. 

 
 
Saksopplysninger 

Helsefellesskapet har følgende faglige samarbeidsutvalg (FSU): 
 

FSU 
 

Leder Sekretær Periode 

Somatisk rehabilitering 
 

Anne Kari Thomassen (SSHF) Sølvi Jacobsen Bryn 
(kommune) 

2024-25 

Psykisk helse og rus Ørjan Fossheim (kommune) 
 

Linda Esperaas (SSHF) 2024-25 

Akuttmedisinsk kjede 
 

Heidi Helene Hamre (kommune) Marianne N. Formanek 
(SSHF) 

 

IKT Forum Bjarne Vardal (kommune) 
 

Fredrikke Coward-
Hanssen (SSHF) 

2024-25 

Barn og unge  Jon Wergeland (kommune) Sekretær mangler 
Nina Foss og Mirjam 
Smedsrød bidrar 

2025-26 

Medisinsk 
 

 Kjetil Juva (SSHF) Kjetil Juva (SSHF) 2024-25 

Beredskap 
 

 Tom Helge Vik Tollefsrud (SSHF) 
 

Kommer 2025-26 

 
 
 

Hovedoppdrag for 2025 

De faglige samarbeidsutvalgene (FSU) arbeider fortsatt med bestillinger gitt i 2023/24. 
FSU’ene melder at disse oppdragene må ferdigstilles før nye hovedoppsdrag kan gis.   
Tabellen nedenfor viser hvilke hoveoppgaver det jobbs med. Samarbeidsutvalgenes ansvar 
og oppgaver fremgår for øvrig av felles overordnet mandat. 

 
 

FSU akuttmedisinsk kjede 

1. Akuttprosjektets fase 2 igangsettes med implementering og bredding akuttsekk, video 
mellom ambulanse og legevakter samt VR- trening (er tildelt samhandlingstilskudd) 

2. Ferdigstilledelavtale 11 - Beredskapsplaner og akuttmedisinske kjede (revidering) 
3. Ferdigstille råd om hvordan Agder kan etablere akutthjelperordningen;  HDIR Veileder 
4. Ny bestilling: 

FSU bes vurdere anbefalingene i meldingen og hva som vil være relevante utviklingsråder for 
Helsefellesskapet å følge opp. 
Meld. St. 23 (2024–2025) Fornye, forsterke, forbedre. Framtidens allmennlegetjenester og 
akuttmedisinske tjenester utenfor sykehus 
 

IKT Forum 

https://sshf.no/seksjon/samhandling/Documents/OSS/Felles%20overordnet%20mandat%20SHR%20vedtatt%202020-09-11.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/akutthjelperordningen
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-23-20242025/id3096890/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-23-20242025/id3096890/


o Fortløpende arbeid med å tilrettelegge den elektroniske samhandlingen mellom 
kommunene og SSHF (meldingsutvekslinger, nasjonale eHelseløsninger mv. 

Medisinsk FSU  

o Fortløpende arbeid med samhandlingen mellom leger i primær- og 
spesialisthelsetjeneste , bla. oppgavedeling, rutiner/ prosedyrer 

o Bidrar i prosjektene skrøpelige eldre 65+ Fall og hoftebrudd, og i Forløp psykisk helse og 
rus 

FSU Psykisk helse- og rus 

1. Agdermodellen Barn og unges helsetjeneste – 3 nye forløp påstartes 2025-08  
2. Plan for felles kompetanseutvikling på området ‘mnsk. som utfordrer samfunnsvernet’ 
3. Pasientforløp skrøpelige eldre 65+ innen rus og psykisk helse - forløpsarbeid 

 
FSU Somatisk rehabilitering voksne 

1. Prosjekt Fall og hoftebrudd – gjennomføringsfase startes iht. posjektplan  
(er tildelt samhandlingstilskudd) 

2. Leveranse og anbefalinger: Digital lærings- og mestringskurs og tilpasset trening 
KOLS/lunge 

3. Anbefalinger på rehabiliteringsfeltet- FSU rapport. Revidering. 
4. Arrangerer årlig Fagdag somatisk rehabilitering – på Agder 
5. Oppfølging av HSØ fagplan for fysikalsk medisin og rehabilitering med særlig fokus på 

samhandlingen om pasientforløp 
 

  Beredskap 

1. Brodokumentet rammer inn FSU’ets arbeidsoppgaver 
 

  Barn og Unge 

1. Utarbeide forslag til ny avtale (delavtale 13): Samarbeid om Barn og Unge som mottar 
tjenester fra begge forvaltningsnivå 

2. Overta arbeidet med Agdermodellen Barn og Unge 
 

 

 
Vurdering 
Det blir viktig å få gjennomført og sluttført påbegynt arbeid før nye større oppdrag gis til FSU’ene. To  
FSU er tildelt samhandlingstilskudd for å jobbe videre med påbegynte prosjekt. FSU Barn & Unge og 
Beredskap er i oppstartsfasen og har allerede fått sine første oppdrag. 
Det er viktig at både SSU og øvrig linjeledere følger med på FSU’enes arbeid. Dette for å bidra til 
gjennomføring og at mål/gevinster realiseres. 
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